Y SAFESTART

Use las ensenanzas e SafeStart para
un Seguro

En Halloween, los nifios pueden tener dificultades para mantenerse concentrados en cualquier
cosa que no sea correr a la casa de al lado por dulces. Este afio, ;por qué no probar una pequefa
charla de SafeStart para que piensen en la seguridad? Un recordatorio rdpido de estos factores
humanos comunes de Halloween y otros consejos de seguridad pueden ayudar a mantenerlos a
salvo mientras van a pedir dulces.

-
PRISA Y RESBALONES, TROPEZONES Y CAIDAS )
Los nifios querrdn correr de casa en casa para Otra consideracion para las prisas es la \
asegurarse de obtener los mejores dulces. seleccidn del disfraz: debe asegurarse de que \’\_‘
Uno de los principales estados que dan lugar sea del tamafio correcto para evitar tropiezos

a lesiones es la prisa. En pocas palabras, y caidas con el material, ya que los nifios se
apresurarse es “ir mas rdpido de lo que emocionan y les gusta moverse rdpidamente y
normalmente iria”. Un recordatorio rdpido de podrian enredarse en sus disfraces. Tampoco

que la velocidad a la que llegan a una casa no
cambiard el tipo de dulces que reciben y, de

hecho, correr podria ralentizarlos si tropiezan y
se caen (o peor, se lastiman y tienen que irse a

casa). Con suerte, este recordatorio los ayudara a

activarse por si mismos cuando quieren correr.

permita que se apresuren a comerse los
dulces: los pedazos pequefios y duros de
dulces pueden ser un peligro de asfixia para
los nifios que estan en movimiento. Ademas,
se requiere una inspeccion completa de los
dulces por parte de un adulto en casa. En la

oscuridad, puede ser dificil saber si el paquete
ya se abrid.

COMPLACENCIA

La autocomplacencia tiene una forma de especialmente los conductores que no estan
hacer que las personas minimicen cualquier acostumbrados a la afluencia de nifios que
riesgo que los rodee (especialmente los nifios caminan por las calles en la oscuridad. Si bien
que generalmente son despreocupados) y pedir dulces es la principal prioridad para los
cuando todos tienen los ojos puestos en el nifios, es importante recordar que no todos

premio (dulces) puede ser dificil recordar los celebran la festividad. Caminar en grupos y
peligros que representan una amenaza para apegarse a la acera mejora la visibilidad de los
los trucos o trucos. seguridad de los tratantes. conductores de truco o trato.

Hay otras personas a considerar en Halloween,
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(TRABAJO EN LINEA DE HABITOS DE FUEGO

Los habitos seguros son tan importantes para
los peatones como para los conductores. Y
aunque no puede establecer nuevos habitos
repentinamente solo para Halloween, puede
enfatizar los habitos que los nifios ya tienen.
Recuerde a los nifilos que deben hacer contacto
visual con los conductores antes de cruzar
frente a ellos; si camina junto a ellos de casa en
casa, este es un buen momento para practicar
el habito. De la misma manera que hizo que
sus hijos se detuvieran y miraran a ambos lados
antes de cruzar la calle, hagalos detenerse y
hacer contacto visual con el conductor antes

de que su cuerpo se mueva frente al vehiculo.
Cruce la calle en los cruces peatonales siempre
que sea posible. Realice un escaneo LCR
(izquierda-centro-derecha) cada vez que cruce
la calle y siga mirando mientras cruza. Deje los
dispositivos electrénicos (esto se aplica tanto a
los nifilos como a los chaperones), manténgase
alerta y preste atencion a todo en la calle. Y
recuérdeles a los nifios que nunca se lancen a la
calle ni crucen entre autos estacionados.

0JOS Y MENTE EN LA TAREA

Elija un disfraz con pintura facial o maquillaje en
lugar de mdscaras cuando sea posible, ya que
las mascaras pueden obstruir la vision de un nifio
por el tiempo suficiente para ponerlo en peligro.
La visibilidad es un gran componente de la
seguridad de los nifios en Halloween. Cuando no
pueden ver correctamente, es mas probable que
caminen hacia el tréfico que se aproxima.
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Para que los conductores no pierdan de vista a
los nifios, equipe a los que hacen truco o trato
con barras luminosas o linternas para hacerlos
visibles en las calles oscuras. También puede
agregar cintas o calcomanias reflectantes a su
disfraz y bolsa de dulces para aumentar alin mas
su visibilidad.




